
 

 

 

 

 

 

Doppellonge für alle Pferde ab ca. 2,5 Jahren 
1- oder 2-tägig buchbar   
  

Ziel:    An der Doppellonge können Pferde effektiv trainiert werden – 
geeignet ist diese Art der Arbeit für jedes Pferd: zum Training nach 
Stehzeiten, für trächtige Stuten, für Jungpferde vor dem Anreiten und 
für ausgebildete Reitpferde zum Optimieren der Gangarten. Auch am 
Schenkelweichen, an Innen- und Außenstellung kann gearbeitet 
werden. Zusätzlich bietet die Arbeit an der Doppellonge eine schöne 
Abwechslung zur Reitarbeit. Damit eignet sich dieser Kurs für jeden, 
Mitmachen können Einsteiger und Teilnehmer mit Vorkenntnissen. 

.     
Anforderungen:  an die Pferde: mindestens 2,5 jährig (je nach Entwicklung) 

 
min. 4 - 6 Teilnehmer 
 
an die Anlage: Roundpen oder abtrennbare Halle/Platz 
Bitte klärt vor der Buchung mit Eurem Einstellbetrieb ab, ob 
Fremdtrainer zugelassen sind. Ggf. entstehende Kosten sind durch 
die Kursteilnehmer zu tragen. 
 

Equipment:   fürs Pferd: Dually-Halfter (Trainingshalfter, kann geliehen werden), 
 Kappzaum oder Sidepull, 2 gleichlange Longen und Longiergurt 

(kann geliehen werden), ggf. Bein- Kronrandschutz 
für den Mensch: Handschuhe und festes Schuhwerk 

 
  



 

 

 
 
 
 
 
 
Kursablauf:  Der Kurs beginnt mit einer etwa eineinhalbstündigen Theorieeinheit, 

in der es um Sinneswahrnehmung und Körpersprache geht. 
Außerdem wird die Funktionsweise der Doppellonge erläutert und 
Themen wie Handwechsel in der Theorie vorbesprochen. 

  
In zwei Praxis-Einheiten werden die Pferde zuerst an das Equipment 
gewöhnt und durch die Kursleitung anlongiert. Jeder Teilnehmer hat 
dann etwa 30 bis 45 Minuten die Möglichkeit für eigene praktische 
Übungen. Nach einer Mittagspause folgenden das Fahren am Boden 
auf dem Platz, das Longieren im Oval und Übungen zu Handwech-
seln im Schritt und Trab, ggf.  Galopparbeit. 
 

Im 2-Tages-Kurs kommen Themen wie Stangenarbeit, Gangarten- 
 wechsel, Stellung und Außenstellung und Biegung hinzu. 
 
Kosten incl. MwSt.:  € 120 je Teilnehmer € 200/Teilnehmer als 2-Tages-Kurs 

 
 Anfahrt:  
       bis 20 km pauschal €   10 
    20 – 50 km pauschal €   40 
  50 – 100 km pauschal €   80 
100 – 200 km pauschal € 120 
weiter Strecken auf Anfrage 

  


