Gelassenheitstraining (GHP)

Gelassenheitstraining am Boden oder unter dem Reiter bereitet das Pferd auf Umweltreize
wie Ballons, Balle, Regenschirme, verschiedene Untergrinde, Fahnen, wehende Bander,
laute Gerausche etc. vor. Es ist ein Anti-Schreck-Training das gleichermaBen fur alle
Pferde, auch Problempferde, geeignet ist. Ich richte mich hier an die Vorgaben die Pferd
und Reiter mitbringen und helfe Probleme gezielt und pferdegerecht zu lésen. Das kann
fur den Gelanderitt genauso wesentlich sein wie beim Reiten auf dem Platz.

Die GHP ist auch eine Turnierdisziplin. Mit Hilfe dieses Trainings ist eine optimale
Vorbereitung moglich.

Am Boden wird bei mir gebisslos mit Dually, Kappzaum oder Knotenhalfter und
Bodenarbeitsstrick gearbeitet.

Fuar alle Reitweisen, Sport-, Freizeit- und reine Gelandereiter, auch fur Jungpferde
geeignet.

Voraussetzungen:

Eigenes Pferd oder Reitbeteiligung und Reitplatz, Halle, ebenes abgestecktes

Wiesenstuck oder Roundpen. Evtl. Platzgebuhren tbernimmt der Reiter. Kann auch bei mir
auf der Anlage trainiert werden.

Preise incl. MwSt.:

60 Min. arbeiten auf oder mit dem Pferd € 50
2 Reiter in einer Stunde €55
zzgl. Anfahrt pauschal € 5 fur die ersten 20 km zzgl. ab 21. Km € 1/km

Training auf meinem Reitplatz/Roundpen je Reiter zzgl. € 5



